“0O paine sanatoasa face un om sanatos!”
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Painea este un aliment de baza in dieta romanilor, de aceea este foarte important sa consumam un
produs sanatos. « O pdine sdnatoasd face un om sdndtos » este deviza la care Prof.univ. dr. Leonida
Gherasim, membru de onoare al Academiei Romane, a apelat pentru a imbratisa ideea celor de la
Dobrogea-Grup privind introducerea in painea romanilor a unui aliment functional cu efect in reducerea
colesterolului.

Si alte personalitati din elita medicala prezente la Congresul National de Cardiologie desfasurat in
perioada 7-9 octombrie, la Sinaia, au sustinut initiativa celor de la Dobrogea-Grup privind lansarea pe
piata produselor alimentare a painii care reduce colesterolul - Dobrogea-Benecol. Totodata, specialistii
au subliniat importanta promovarii intense a produselor naturale in randul populatiei, ca cea mai eficienta
metoda pentru diferentierea lor de restul produselor care au un efect nociv asupra organismului uman.

« Este foarte important ca produsul natural, Dobrogea-Benecol, sa fie cunoscut in randul publicului
larg. Medicii specialisti trebuie sa fie receptivi la acest tip de alimente. Ei trebuie sa devina mesagerii
informatiei referitoare la efectele benefice pe care le au acestea asupra sanatatii individului.», a spus
prof. univ. dr. Eduard Apetrei, sef sectie Cardiologie, Institutul C.C. lliescu, Bucuresti.

Alte personalitati medicale, precum prof. univ. dr. Cezar Macarie, managerul Institutului de Boli
Cardiovasculare C.C.lliescu, Bucuresti si conf. univ. dr. loan Mircea Coman, medic cardiolog, viitor
presedinte al Societatii Romane de Cardiologie au declarat ca beneficiile unui produs functional, cum este
painea de secara cu esteri de stanoli din plante, Dobrogea-Benecol, trebuie sa fie cunoscute in randul
oamenilor, astfel incat acestia sa fie bine orientati in alegerile pe care le fac in dieta alimentara pentru a
avea un stil de viata sanatos axat pe preventie.

Painea Dobrogea-Benecol este un produs functional marca Dobrogea Grup, unul dintre principalii
producatori din industria de morarit-panificatie din Romania. Dobrogea Benecol este o paine de secara
cu esteri de stanoli din plante cu efect in reducerea colesterolului. Acest produs este recomandat
persoanelor cu probleme cardiovasculare, celor cu hipercolesterolemie familiald, pentru cei care sufera
de diabet, dar si celor care vor sa adopte o alimentatie sanatoasa.



